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1. INSTRUCCIONS GENERALS DE LA PROVA 

 

D’acord amb la base 6.1.3 de la Resolució ISP/1004/2025, de 22 de març, corresponent 

al procés de selecció per proveir 300 places de la categoria de bomber/a de primera de 

l'escala tècnica (grup C, subgrup C1) del cos de Bombers de la Generalitat (núm. de 

registre de la convocatòria 81/25): 

Per a les places reservades a dones, seran convocades a la tercera prova, oficis, les 

que hagin estat aptes a la segona prova, física, i d'aquestes, les 208 que hagin obtingut 

les millors puntuacions en la suma de la primera prova, coneixements, i de la segona 

prova, física. En cas d'empat de puntuació en la posició 208, seran convocades a la 

tercera prova totes les persones que hagin empatat en aquesta puntuació. 

Per a les places no reservades, seran convocats a la tercera prova, oficis, els  

participants que hagin estat aptes a la segona prova, física, i d'aquestes, les 312 que 

hagin obtingut les millors puntuacions en la suma de la primera prova, coneixements, i 

de la segona prova, física. En cas d'empat de puntuació en la posició 312, seran 

convocades a la tercera prova totes les persones que hagin empatat en aquesta 

puntuació. 

En el cas que el nombre de dones convocades sigui inferior a 208, la diferència fins a 

aquesta xifra acreixerà el nombre de places ofertes a la resta; i a l'inrevés, en el cas que 

el nombre de persones convocades sigui inferior a 312. 

La prova consistirà a realitzar un circuit de quatre tasques dels oficis següents:  

a) Sanitari 
b) Fusteria i construcció 
c) Fontaneria i electricitat 
d) Conducció de vehicles pesants 

 

Es tracta d’una prova que avalua la polivalència dels participants en l’habilitat manual, 

en coneixements bàsics, en la utilització adequada de materials i eines i en la destresa 

en l’execució bàsica dels oficis esmentats. 

Les especificacions i les tasques avaluables d’aquesta prova les determinarà el tribunal 

qualificador i es faran publiques abans que es publiquin les llistes definitives de persones 

admeses i excloses de la convocatòria d’acord amb la base 5.1.  

L’ordre de realització dels diferents exercicis d’aquesta prova vindrà determinat per 

l’organització de les persones participants en els grups que determini el tribunal 

qualificador. 

Les quatre tasques que conformen la prova d’oficis tindran el mateix valor, 10 punts. La 

puntuació total de la prova d’oficis s’obtindrà dividint entre quatre la suma total de punts 

aconseguits en les tasques de sanitari, fusteria i construcció, lampisteria i electricitat i 
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conducció de vehicles pesants, sempre que s’hagi obtingut un mínim de 5 punts en l’ofici 

de conducció de vehicles pesants.  

La qualificació d'aquesta prova és de 0 a 10 punts. Per ser declarada apta i poder fer la 

mitjana per determinar la puntuació total establerta a l’apartat anterior, la persona 

participant ha de complir el requisit d’obtenir un mínim de 5 punts en l’ofici de conducció 

de vehicles pesants. 

En aquesta prova el tribunal qualificador comptarà amb assessors especialistes, amb 

veu però sense vot, els quals es limitaran a prestar col·laboració en la seva especialitat 

tècnica. 

A fi de determinar la qualificació de la tercera prova, només es tindran en compte els 

resultats de les proves practicades pels especialistes designats per tribunal qualificador  

i obtinguts en el moment respectivament indicat per a la realització de les proves d’oficis 

abans esmentades. 

En un mateix dia totes les persones participants convocades realitzaran les tasques 

corresponents als oficis sanitari, fusteria i construcció i fontaneria i electricitat. La tasca 

corresponent a l’ofici de conducció de vehicles  es desenvoluparà en diferents dies.  

 

2. INSTRUCCIONS ESPECÍFIQUES DE CADA OFICI 

 

2.1. Sanitari, fusteria i construcció i fontaneria i electricitat 

El participant serà convocat, mitjançant diligència del tribunal qualificador, per realitzar 

el mateix dia les tres tasques corresponents als tres oficis. Les tres tasques que se li 

demanaran executar són una de cada ofici, i seran de les que consten en la relació de 

10 tasques susceptibles de ser avaluades, que es poden consultar en el punt b) 

d’aquest document. L’aspirant coneixerà les tasques concretes que ha de realitzar el 

mateix dia de la prova. 

a) Equips de protecció individual 

Per realitzar les tasques corresponents als tres oficis és necessària la utilització d’equips 

de protecció individual (EPI). L’aspirant haurà de portar l’EPI bàsic detallat a continuació, 

que serà personal i intransferible, i l’EPI específic/material addicional serà proporcionat 

per l’organització.  

L’EPI bàsic necessari que ha de portar cada aspirant el dia de la prova és el següent: 

 Guants de treball gruixuts, de pell o tipus americà, mínim categoria I amb 

marcatge CE 

 Guants de treball fins, mínim categoria I amb marcatge CE 

 Botes de seguretat, categoria mínima SB 

 Ulleres de seguretat amb marcatge CE i resistència mecànica mínima tipus F 

 Mascareta FFP2 
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Les persones participants assumeixen la responsabilitat de portar l’EPI bàsic necessari 

per dur a terme les tasques encomanades. En el cas que es detecti que no es porta 

l’EPI bàsic adequat i especificat, la persona participant NO podrà realitzar la tasca per a 

la qual es requereixi i, en conseqüència, obtindrà 0 punts en aquella tasca.  

Així mateix, es recomana a les persones participants que el dia de realització de la prova 

portin un vestuari adequat a la relació de tasques susceptibles d’executar en aquesta 

prova. 

b) Tasques susceptibles de ser avaluades 

Cada persona participant haurà de realitzar una tasca de cadascun dels tres oficis.  

La descripció d’aquestes tasques és orientativa, atès que el dia de la prova es poden 

adaptar al context però no modificaran l’objectiu principal d’aquestes. D’acord amb això, 

la persona participant haurà de realitzar una tasca que podrà consistir en desenvolupar 

una o diferents accions de les descrites en el conjunt de tasques que s’exposen en 

aquestes especificacions per cadascun dels oficis. 

El temps d’execució de cadascuna de les tasques serà variable en funció de la 

descripció que es faci de la prova en el moment previ a l’execució, però en cap cas 

superarà els 10 minuts.  

 

SANITARI:  

1. Reanimació cardiopulmonar (RCP) 

La persona participant haurà d’atendre una víctima (maniquí de simulació) en 

aturada cardiorespiratòria (ACR) realitzant compressions toràciques amb o 

sense respiracions de suport. 

Es procedirà d’acord amb les recomanacions del Consell Català de 

Ressuscitació (CCR)/European Ressucitation Council (ERC).(1) 

 

2. Obertura i permeabilització de la via aèria 

La persona participant haurà de realitzar les següents tècniques de l’obertura i 

permeabilització de la via aèria  sobre un maniquí de simulació:  

1- Maniobra front-mentó i col·locació d’una cànula orofaríngia. 

2- Triple maniobra. 

Quan se l’indiqui haurà de comprovar si la víctima respira. 

 

3. Ventilació amb baló ressuscitador amb o sense oxigen addicional 

La persona participant haurà de muntar un baló ressuscitador i els seus 

accessoris correctament i realitzar  respiracions de suport  a una víctima (maniquí 

de simulació) durant el temps que se li indiqui. 

Es procedirà d’acord amb la tècnica estàndard (per a un sol reanimador) 

recomanada pel Consell Català de Ressuscitació (CCR)/European Ressucitation 

Council (ERC).(1) 
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4. Utilització d’un desfibril·lador extern automàtic (DEA) 

La persona participant haurà de fer ús d’un DEA (DESA) en la seqüència 

completa i des de l’inici de les maniobres recomanades en cas d’aturada 

cardiorespiratòria (ACR) simulada sobre un maniquí. 

Es procedirà d’acord amb les recomanacions del Consell Català de 

Ressuscitació (CCR)/European Ressucitation Council (ERC).(1) 
 

 

5. Triatge START  

La persona participant haurà utilitzar la metodologia de triatge START per 

classificar i, si s’escau, realitzar  maniobres salvadores contemplades en aquest 

mètode sobre casos de víctimes reals o simulades que se li presentaran.  
 

6. Mobilització i collarí cervical 

La persona participant haurà de dirigir i realitzar, col·locant-se al cap, la 

mobilització d’una víctima de decúbit pron a decúbit supí i col·locar un collarí 

cervical. 

 

7- Mobilització de víctima 

La persona participant haurà de: 

 

1- Realitzar la tècnica de posició lateral de seguretat (PLS) d’una víctima. 

2- Dirigir i realitzar, situant-se al cap,  la tècnica  de volteig de decúbit pron a 

supí  d’una víctima entre tres rescatadors. 

 

8- Atenció a hemorràgies externes  

La persona participant haurà de controlar una hemorràgia massiva en una 

extremitat amb la col·locació d’un torniquet tipus CAT segons se li indiqui. 

 

9- Extracció casc motorista en decúbit supí i col·locació de collaret  

La persona participant haurà de dirigir la maniobra d’extracció d’un casc 

integral de moto i posar un collaret cervical sobre una víctima real amb 

l’ajuda d’un altre intervinent. 

 

10- Immobilització d’extremitat superior amb possible fractura  

La persona participant haurà de ferulitzar i embenar una possible fractura 

d’avantbraç (cúbit i radi). Disposarà de dues benes de crepè de 10cm x 

10m i una fèrula tipus kramer. 

 
Documentació de referència: 

(1) https://cprguidelines.eu/assets/guidelines-translations/ERC-Guidelines-2021_Executive-Summary_Catalan-

translation.pdf 

 

 

 

 

https://cprguidelines.eu/assets/guidelines-translations/ERC-Guidelines-2021_Executive-Summary_Catalan-translation.pdf
https://cprguidelines.eu/assets/guidelines-translations/ERC-Guidelines-2021_Executive-Summary_Catalan-translation.pdf
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FUSTERIA I CONSTRUCCIÓ:  

1- Ús de la maceta i el cisell 

La persona participant haurà de trencar una peça de panot de morter de ciment 

en un número determinat de trossos, amb pes i mides similars entre ells. La 

persona participant disposarà d’una peça de panot de dimensions aproximades 

20cm x 20cm x 4cm, un cisell i una maceta.  

2- Ús del mall  

La persona participant haurà de desplaçar a cops de mall una biga d’acer d’un 

metre col·locada dins un perfil metàl·lic de dos metres de llargada fins a arribar 

a un dels extrems del perfil  i en sentit contrari fins a retornar-la al lloc inicial. 

Disposarà d’un mall. 

3- Palejat de terres  

La persona participant haurà de palejar una barreja de sorra i grava i tirar-la amb 

la pala a dins d’un recipient situat a una distància d’entre dos i set metres,  fins 

que aquest estigui ple. Disposarà de sorra i una pala. 

4- Maneig de paleta 
La persona participant haurà de partir amb una paleta, un o varis maons calats, 

en trossos de pes i mides similars entre ells. Disposarà de maons calats, una 

paleta, un llapis i un flexòmetre. 

5- Maneig de puntals 

La persona participant haurà de muntar i clavar un apuntalament format per un 

puntal metàl·lic, un sotapont i un jaç de taulons. Un cop l’aspirant comuniqui a 

l’avaluador que dona per finalitzat l’apuntalament, aquest farà les comprovacions 

pertinents i comunicarà a l’aspirant que ja pot procedir al desclavat de claus i al 

desmuntatge de l’apuntalament. Disposarà de puntal metàl·lic, taulons de fusta, 

nivell de bombolla, maceta, vuit claus i una pota de cabra. 

6- Tall amb serra manual i embridat de taulons 
La persona participant haurà de fer dos talls en un tauló de fusta d’acord amb les 

mides que se li demanin. Després haurà d’agafar els dos trossos de tauló i, 

evitant que un tros de tauló sobresurti més que l’altre, els haurà d’embridar. Per 

fer-ho, haurà d’escollir les volanderes i femelles adequades a la vareta 

subministrada. Disposarà d’un tauló de fusta, serra manual, dos serjants 

metàl·lics, flexòmetre, llapis, escaire, clau anglesa, components per a embridar, 

dos cavallets metàl·lics i un tauler de fusta. 

7- Tall amb serra manual i clavat de claus 
La persona participant haurà de fer dos talls en una llata de fusta d’acord amb 

les mides que se li demanaran. Tot seguit, haurà d’agafar els dos trossos de llata 

i, evitant que un tros de llata sobresurti més que l’altre, els haurà de clavar, una 

sobre l’altra, amb 9 claus, de forma longitudinal pel centre de la llata deixant el 

mateix espai entre claus. Disposarà d’una llata de fusta, serra manual, dos 

serjants metàl·lics, maceta, 9 claus, flexòmetre, llapis, escaire, dos cavallets 

metàl·lics i un tauler de fusta. 
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8- Construcció d’un tornapuntes 
La persona participant haurà de tallar un tros de tauló amb els angles adients per 

a que encaixi en la diagonal d’un apuntalament de mur a 45 graus (tornapuntes), 

aquest tornapuntes ha de garantir el màxim de contacte amb els tacs de retenció 

i s’entrarà en càrrega amb dues cunyes. Disposarà d’un tauló de fusta, serra 

manual, escaire, flexòmetre, llapis, dos serjants metàl·lics, dos cavallets 

metàl·lics i un tauler de fusta, dues falques, dues macetes i un apuntalament de 

mur ja construït on només falta el tornapuntes. 

9- Construcció d’un marc de fusta 
La persona participant haurà de construir un marc de fusta d’unes dimensions 

concretes, que estaran escrites en un croquis. Haurà de marcar els talls en una 

llata de fusta, realitzar els talls amb una serra manual i clavar-ho amb claus. 

Disposarà d’una llata de fusta, una serra manual, llapis, flexòmetre, escaire, dos 

cavallets metàl·lics, un taulell de fusta, dos serjants metàl·lics, una maceta i 

quatre claus. 

10- Tall amb serra manual 
La persona participant  haurà de fer diversos talls en un tauló de fusta  per formar 

una o varies figures geomètriques, tots el talls seran a quaranta cinc o noranta 

graus. Disposarà d’un tauló de fusta, una serra manual, llapis, flexòmetre, 

escaire, dos cavallets metàl·lics, un taulell de fusta i dos serjants metàl·lics. 

 

FONTANERIA I ELECTRICITAT:  

1- Connexió de bases aèries 
La persona participant haurà de fer la connexió de bases tipus Schuko o CETAC 

amb un cable tipus mànega. D’acord amb l’esquema o les indicacions facilitades. 

Disposarà d’eines bàsiques d’electricista. 

2- Cablejat de circuit bàsic domèstic d’il·luminació 

La persona participant haurà de fer una instal·lació en un tauler en què hi haurà 

fixades caixes de registre, corrugats i bases de mecanismes buits. D’acord amb 

l’esquema o les indicacions facilitades, disposarà d’eines bàsiques d’electricista, 

multímetre i material elèctric. 

3- Detecció i resolució d’avaries en circuits de l’habitatge  

La persona participant haurà de localitzar i arreglar les avaries existents en un 

circuit domèstic muntat en un panell. D’acord amb l’esquema o les indicacions 

facilitades, disposarà d’eines bàsiques d’electricista, multímetre i material 

elèctric. 

4- Tall i pelada de cables i mànegues, realització d’empalmaments i 
aïllaments 
La persona participant haurà de tallar una mànega amb diversos conductors 

interiors i tornar-la a connectar amb si mateixa amb empalmaments manuals o 

borns de connexió. D’acord amb l’esquema o les indicacions facilitades, 

disposarà d’eines bàsiques d’electricista, multímetre i material elèctric. 
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5- Muntatge i connexió d’un quadre de comandament i protecció 
La persona participant haurà de fer el muntatge i la connexió d’un quadre de 

comandament i protecció en un carril DIN. D’acord amb l’esquema o les 

indicacions facilitades, disposarà d’eines bàsiques d’electricista, multímetre i 

material elèctric. 

6- Interpretació d’esquemes i muntatge d’un circuit domèstic 
La persona participant haurà d’interpretar una instal·lació elèctrica domèstica i 

executar sobre un panell. D’acord amb l’esquema o les indicacions facilitades, 

disposarà d’eines bàsiques d’electricista, multímetre i material elèctric. 

7- Unió d’accessoris de llautó amb canonada de coure  
La persona participant haurà de tallar un tub de coure a cotes donades i soldar 

un o dos enllaços de soldar-roscar per roscar un tap a un extrem i roscar l’altre 

extrem a una instal·lació fixa. D’acord amb l’esquema o les indicacions 

facilitades, disposarà d’eines bàsiques de fontaneria, bufador, eines de tall i 

material fontaneria. 

 

8- Realització d’un sifó amb tub rígid de PVC 
La persona participant haurà de confeccionar en un tauler una instal·lació 

d’evacuació d’aigües a cotes donades amb trams de tub de PVC o colzes. 

D’acord amb l’esquema o les indicacions facilitades, disposarà d’eines bàsiques 

de fontaneria, bufador, eines de tall i material fontaneria. 

 

9- Reparació de fuita en un tram d’una canonada  

La persona participant haurà de confeccionar una instal·lació d’aigua de diversos 

trams de tub que haurà de roscar entre ells, i en un d’ells hi haurà de col·locar 

un Gebo per tapar una fuita. D’acord amb l’esquema o les indicacions facilitades, 

disposarà d’eines bàsiques de fontaneria, bufador, eines de tall i material 

fontaneria. 

 

10- Manipulació d’instal·lacions de coure  
La persona participant haurà d’unir de forma roscada trossos de canonada de 

coure amb accessoris de llautó, flexos o claus de pas a cotes donades. D’acord 

amb l’esquema o les indicacions facilitades, disposarà d’eines bàsiques de 

fontaneria, bufador, eines de tall i material fontaneria. 

 

 

c) Valoració  

La valoració de cada tasca és definida i aprovada pel Tribunal de forma prèvia a 

l’execució i consta d’ítems d’observació directa i objectiva, que seran aplicats a tots 

els aspirants d’idèntica manera per part d’avaluadors especialistes.  
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Els aspectes susceptibles de valoració són els següents:  

1. Atenció i consciència de la situació  

Es podrà valorar l’explicació que faci la persona participant en relació amb la 

seqüència de les accions que ha portat a terme o quines hauria de fer en relació 

amb la tasca assignada i quina és la seva justificació. 

 

2. Coneixement d’eines i/o materials 

Es podrà valorar el coneixement d’eines i/o materials a partir de l’elecció de la 

persona participant a l’hora d’executar les indicacions rebudes. 

 

3. Coneixement i aplicació de protocols normalitzats 

Es podrà valorar l’aplicació o la no aplicació d’un protocol normalitzat en concret. 

 

4. Habilitat i destresa 

Es podrà valorar la capacitat de la persona participant en l’execució de la tasca 

encomanada; pel que fa a la manipulació i ús correcte de cada eina, la precisió, 

l’efectivitat, la persistència, la continuïtat, l’eficàcia i l’eficiència.  

L’ús incorrecte de les eines que en provoqui un desgast innecessari o un 

trencament comportarà una valoració de 0 punts en la tasca executada. 

 

5. Velocitat d’execució 

Es podrà valorar el temps que la persona participant triga a resoldre les missions, 

instruccions o ordres indicades.  

 
 

6. Qualitat 

Es podrà valorar la qualitat del producte generat, amb base a la seva similitud o 

disparitat respecte al producte demanat. La qualitat es valorarà objectivament 

amb base en comprovacions binàries o ponderació segons els mesuraments 

realitzats al moment.  

 

7. Reacció davant imprevistos  

Es podrà valorar la reacció i l’agilitat en el plantejament i execució d’alternatives 

d’acció per a l’acompliment dels objectius encomanats davant de situacions 

sobrevingudes i imprevistes que dificultin l’execució de la tasca. 

 

 
 

8. Ordre i higiene 

Es podrà valorar l’execució de les tasques seqüenciadament i ordenadament i 

l’endreça de cada material al seu lloc pertinent, així com la neteja del lloc de 

treball.  

 

A partir dels aspectes esmentats, es concretaran els ítems de valoració sobre els quals 

es confeccionarà la graella de valoració de cada tasca i els criteris específics de 

valoració de cada tasca. S’informarà a l’aspirant d’aquests criteris de valoració abans de 

la realització de cada tasca. 
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2.2. CONDUCCIÓ DE VEHICLES PESANTS 
 

Totes les persones convocades a la tasca corresponent a l’ofici de conducció de vehicles 

pesants hauran d’aportar necessàriament, el dia de realització d’aquesta tasca, el 

document original, en vigor, del seu permís de conducció de la categoria C o 

permisos equivalents. Es recorda a les persones participants que, per tal de poder 

realitzar la tasca de conducció, el requisit del permís de conducció de vehicles de 

la categoria C s’ha d’haver obtingut com a màxim l’últim dia del termini de 

presentació de sol·licituds (25/04/2025). La manca d’aquest requeriment per part de 

la persona participant suposarà la seva exclusió del procés selectiu. 

 

a) DESCRIPCIÓ I VALORACIÓ GENERAL 

Aquesta tasca de conducció de vehicles pesants consta de dues parts: circulació i una 

maniobra d’aparcament. S’inicia en el moment en què la persona participant arriba al 

vehicle i finalitza en el moment en què el deixa correctament estacionat. 

La persona participant ha de treure el vehicle (amb la primera marxa) d’una zona 

d’aparcament delimitada i sortir per realitzar un recorregut de circulació. En finalitzar 

aquest recorregut haurà de deixar el vehicle aparcat de forma correcta en un espai 

delimitat. Durant la realització de la tasca, la persona participant anirà acompanyada per 

un/a instructor/a, que serà l’encarregat de trametre-li les instruccions necessàries. 

L’ús del cinturó de seguretat és obligatori dins del vehicle. La porta del vehicle no es pot 
obrir ni es pot treure el cap per la finestra mentre duri la tasca. 

El fre de mà només s’utilitzarà a l’inici de la tasca per rebre les explicacions de l’instructor 
i quan la persona participant consideri que ha finalitzat la part de maniobra 
d’aparcament.  

La persona participant haurà d’esperar la indicació de l’instructor/a per iniciar la marxa.  

Així mateix i en el decurs de tota la tasca, seguirà en tot moment les seves instruccions. 

En la valoració, les penalitzacions pel concepte “per cada rectificació amb canvi de sentit 
(endavant i enrere)” engloben les dues maniobres (marxa endavant i marxa enrere) que 
s’han de fer necessàriament per fer una rectificació. 

Des del moment d’iniciar la tasca fins al final d’aquesta, topar, tombar, desplaçar o 

aixafar qualsevol element dels que senyalitzen el circuit de circulació o la maniobra 

d’aparcament (cintes d’abalisament, tanques metàl·liques o sintètiques, cons, etc.) 

comportarà la valoració de 0 punts en la part de la tasca que s’estigui realitzant.  

Els elements de senyalització són elements de senyalització homologada provisional. 

Si, en el recorregut necessari per realitzar la tasca, alguna de les persones participants 

ocasiona, voluntària o involuntàriament, algun tipus d’impacte en el vehicle amb algun 

element estructural o element fix (barrera de seguretat, arbre, fanal, etc.) o amb altres 

vehicles, comportarà una valoració de 0 punts en el global de la tasca. 

Si, al llarg de la part de circulació, el vehicle pateix una avaria, aquest serà substituït per 
un altre del mateix model i marca, i es continuarà des del punt on hagi estat interromput. 
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Si el vehicle pateix una avaria durant la realització de la part de maniobra d’aparcament, 
aquesta es repetirà des de l’inici d’aquesta maniobra. 

La qualificació d’aquesta tasca és de 0 a 10 punts. La qualificació final de la tasca és la 

suma del total de la puntuació obtinguda en la part de circulació i en la part de  maniobra 

d’aparcament. 

 

Quadre de penalitzacions comunes a les dues parts de la tasca Penalització 

Per iniciar l’exercici sense la indicació de l’instructor Desqualificació de la 

part de la tasca que 

s’estigui realitzant 

Per ocasionar, voluntàriament o involuntàriament, algun tipus 

d’impacte en el vehicle amb algun element estructural o element fix 

(barrera de seguretat, arbre, fanal, etc.) 

Desqualificació total 

de la tasca 

Topar, tombar, desplaçar o aixafar qualsevol element (cintes 

d’abalisament, tanques metàl·liques o sintètiques, cons, etc.) 

Desqualificació de la 

part de la tasca que 

s’estigui realitzant 

Per no ajustar-se el cinturó de seguretat 0,500 punts 

Per treure el cap per la finestra o obrir la porta abans de finalitzar 

la tasca 
0,500 punts 

Per conducta que afecti la seguretat en la conducció (velocitat 

excessiva, velocitat extremadament baixa en zones  de velocitat 

marcada, pèrdua de control del vehicle, sortida de les zones 

marcades, no respectar la senyalització, realitzar maniobres de 

risc, desobeir ordres del instructor afectant a la seguretat, altres 

que determini el l'avaluador). 

Desqualificació total 

de la tasca 

Per superar el temps màxim establert de la tasca 11 minuts Desqualificació total 

de la tasca 

A partir dels 9 minuts i 0 segons de realització de la tasca 0,0415 punts per 

cada segon de més 

 

b) DESCRIPCIÓ DE LA PART DE CIRCULACIÓ 

 

b.1) Definició 

Consisteix en la realització d’un recorregut de circulació per un circuit tancat, en 

el qual la persona participant haurà de conduir respectant la senyalització i fent 

una conducció correcta i adaptada al circuit plantejat i a la tipologia del vehicle 

utilitzat. 



Generalitat de Catalunya 
Departament d’Interior 
i Seguretat Pública 
Direcció General de Prevenció 
Extinció d’Incendis i Salvaments 
 
 

12 
 

El temps de realització comença quan el vehicle inicia la marxa i finalitza quan a 

l’arribada el conductor aparca i posa el fre d’estacionament. 

b.2) Valoració  
 

Aquesta part de circulació té una valoració total de 7 punts. 

Les penalitzacions en aquesta part de circulació estan associades a l’ús correcte 
del vehicle, a la conducció correcta durant tot el recorregut pel circuit plantejat i 
al seguiment de la normativa i regulació de trànsit vigent en matèria de conducció 
de vehicles.  
 

 
c) DESCRIPCIÓ DE LA PART DE MANIOBRA D’ESTACIONAMENT  

 

c.1) Descripció 
  
L’aspirant arriba a la zona d’aparcament després de fer la part de circulació i 

comença la maniobra en la zona d’aparcament que li indicarà l’instructor. 

Aquesta part de la tasca consistirà en aparcar el vehicle pesant en un espai 

delimitat. La maniobra finalitza quan l’aspirant situï el vehicle deixant el centre de 

l’eix posterior del vehicle passada la línia groga i posant el fre de mà en la zona 

d’estacionament.  

La zona d’aparcament estarà delimitada per una línia blanca longitudinal. En 

aquest exercici l’objectiu és situar el vehicle en el seu espai interior dintre del 

temps establert. Aquesta zona també estarà delimitada per una línia vermella i 

cons, ja que marquen els espais màxims que no es poden sobrepassar. 

En la zona d’aparcament, el fet de tocar la línia significa que el pneumàtic del 
vehicle té contacte amb la línia esmentada. Quan s’escaigui, aquesta 
circumstància comportarà la penalització corresponent. 
 

c.2) Valoració  
 

L’aspirant arriba a la zona d’aparcament després de fer la part de circulació i 

comença la maniobra a la zona d’aparcament que li indicarà l’instructor.  

Aquesta part de maniobra d’aparcament té una valoració total de 3 punts. 

 

Quadre de penalització de la part de maniobra d’aparcament  Penalització 

Per iniciar l’exercici amb una marxa diferent de l’establerta o per reiniciar 

la marxa durant el desenvolupament de l’exercici amb una diferent de la 

primera 

1,000 punts 

Per arrencar o frenar a batzegades o amb brusquedat 0,500 punts  

Per tocar la línia blanca perimetral cada vegada 0,250 punts 
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Per no sobrepassar amb l’eix posterior del vehicle la línia groga 

d’estacionament 
1,000 punts 

Per no posar el fre de mà en finalitzar la part de la tasca 0,500 punts 

Per cada maniobra innecessària per fer aquesta part de la tasca  0,500 punts 

Per tocar o sobrepassar la línia vermella o cons de la zona de 

l’aparcament 

Desqualificació 

de la part de 

maniobra 

d’aparcament 

 

 

d) DADES RELLEVANTS DEL VEHICLE PESANT 

El vehicle pesant circularà amb la dotació de material complerta i amb càrrega d’aigua.  

Les característiques del vehicle permeten una conducció amb una caixa de canvis 

manual automatitzada amb modes de conducció: mode automàtic / mode manual / mode 

seqüencial. 

Mides aproximades rellevants: 

 

Distància eix 1r/2n (mm) .................................................................... 3.959 

Amplada total (mm)..............................................................................2.550 

Llargada total (mm) ............................................................................ 7.220 


